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前言
为孩子选择一条适合的国际教育路径，是许多家庭
在中学阶段会认真思考的重要问题。剑桥国际课程
以清晰的学习进阶、灵活的学科选择和广泛的大学
认可，为不同兴趣、能力和升学目标的学生提供了
多元发展空间。

本手册面向家长和学生，帮助大家了解剑桥国际课
程体系，特别是剑桥 IGCSE 与剑桥国际 AS & A Level 

的学习特点、考评方式和升学价值，从而更从容地规
划未来学习路径。

前言

关于剑桥

为什么选择剑桥？

剑桥国际课程

剑桥 IGCSE

剑桥国际 A Level

更多实用资源

TM



值得信赖的
国际课程与资质证书
作为剑桥大学的一部分，剑桥大学国际考评部为 � 至 �� 岁
学习者提供值得信赖的国际课程与资质证书。剑桥国际课
程目前在全球 ��� 多个国家和地区开设，支持超过 ��,��� 
所学校实施课程。除此之外，剑桥还为学校提供高质量的教
与学资源、教师和领导者专业发展机会和支持。

关于剑桥大学国际考评部

国家和地区开设
剑桥国际课程

160+
覆盖学习者成长
的重要阶段

3–19
学校实施剑桥国际
课程

10,000+

我们与全球学校共同努力，帮助学生建立
扎实的学术基础，发展面向未来的能力，
并为进入大学、职场和更广阔的世界做好
准备。
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��� 多年的国际教育经验
历经百年发展，沉淀深厚学术底蕴

为什么选择剑桥？

剑桥提供国际教育和考评的历史可以追溯到 160 年前。剑桥大学地方考
试委员会成立于 1858 年，最初旨在为大学体系以外的学习者提供公平、
可信赖的考试机会，并通过考试与评估推动学校教育质量提升。 1864 年，
剑桥考试开始走向国际。

经过一个多世纪的发展，剑桥逐步形成了覆盖课程、考评、教学资源、教
师支持、大学认可和全球学校社区的完整国际教育体系。

剑桥大学国际考评部
从地方考试机构到全球教育社区

      考
评

、教学资源                    全
球学校
社

区

    
   国

际
课

程
     

     
      

    教师支持                    大学
认

可

Ready
for the
world



国际经验成熟

CAMBRIDGE
剑桥是全球主要的 3-19 岁国际课程与资质证书颁发机构
之一。全球 160 多个国家和地区有 10,000 多所学校开设
剑桥国际课程。凭借 160 多年的国际教育经验，剑桥每年
服务近 200 万名学生。
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剑桥 IGCSE 是全球广受欢迎的 14–16 岁国际课程，在 147 
个国家和地区的 7,000 多所学校开设，并提供 70 多门科
目选择。

剑桥国际 AS & A Level 在 138 个国家和地区近 5,000 所
学校开设，学校可从 55 门科目中进行选择。与此同时，全
球超过 90 个国家和地区的 2,300 多所大学正式认可剑
桥国际 AS & A Level ，包括所有英国大学和美国大学。

这种广泛认可为学生未来选择不同的留学目的地提供了
更大的灵活性。

剑桥每年服务的
学生

近200万
剑桥国际
AS & A Level 科目

55+
剑桥 IGCSE 科目
70+



学校支持更完整
严谨的课程标准、丰富的教学资源、持续的教师专业发展支持，以及
全球广泛认可的资质证书，共同构筑高质量的学习体验。

剑桥的教学与学习资源受到全球 150 多万名教师和学生的信赖；
教师还可以通过 School Support Hub 获取丰富的教学资源，包
括课程大纲、样卷、评分标准等。目前， School Support Hub 提供
40,000 多条高质量教学与学习资源。剑桥每年还举办近 2,000
场线上和线下教师及学校管理者培训课程，惠及约 30,000 名教
育专业人士。

这意味着选择剑桥，并不只是选择一套考试体系，更是选择一个
有课程标准、教学资源、教师支持和全球认可共同支撑的完整教
育生态。

在全球深刻变化的背景下，优质的学校、优秀的教师、清晰而有目
标的课程体系，以及家庭与社会的共同支持，依然是卓越教育的
基石。 剑桥为开设剑桥国际课程的学校提供的是完整的支持体
系。 对学校而言，剑桥不仅是考试局，也是在课程实施、教学改进
和教师发展方面长期合作的教育伙伴。
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一条贯穿成长全程的学习路径
剑桥国际课程（Cambridge Pathway）
覆盖 3 至 19 岁五个学习阶段，从学前教
育阶段延伸至高中高阶课程，为学生提供
清晰、连续的学习路径。这样的设计有助
于学生在不同年龄阶段逐步建立知识基
础、学习品质和学术能力，实现从基础学
习到深入探索的自然衔接。

获得授权的学校可以根据自身办学特色、
学生需求和升学方向，灵活选择适合的课
程阶段与学科组合，构建既符合学生发展
规律，又能够激发学习兴趣的课程体系。

剑桥国际课程
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剑桥国际学前教育课程

3岁 +
基于游戏化教学的课程体系
· 全面发展的课程体系
· 启发性的教学资源
· 进度评估支持体系

剑桥国际高中基础课程

14岁 +
· 广泛灵活的课程体系
· 公平、有效、且可靠的考评
· 全方位支持与教学资源
· 助力学业成就最大化的深度洞察

剑桥国际高中高级课程

16岁 +
· 精深灵活的课程体系
· 公平、有效、且可靠的考评
· 配套支持与资源
· 学业表现预测分析

剑桥国际初中课程

11岁 +
· 清晰灵活的课程体系
· 灵活的考评方式
· 配套支持与资源
· 学业表现预测分析

剑桥国际小学课程

5岁 +
· 清晰灵活的课程体系
· 灵活的考评方式
· 配套支持与资源
· 发掘潜能的深度洞察

引领 3-19  岁学生的清晰教育路径剑桥国际课程

剑桥国际教师专业发展 – 支持剑桥教师及学校领导者

6 大课程领域，包括个人、社会
与情感发展

剑桥 IGCSE TM 课程：70 余门科目
剑桥 O Level 课程：40 余门科目
剑桥 ICE 课程

剑桥国际 AS & A Level 课程：
50 余门科目
剑桥 AICE、剑桥 IPQ 课程

10 余门科目，涵盖英语、数学、
科学、计算机、艺术设计及身心
健康

10 余门科目，涵盖英语、数学、
科学、计算机、艺术设计及身心
健康



不仅学习知识，
更培养面向未来的能力
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除课程本身之外，剑桥也与开设剑桥
国际课程的学校共同努力，培养自信、
负责、善于反思、勇于创新、积极参与
的学习者。我们相信，当孩子拥有扎
实的学术基础、良好的学习品格，以及
应对未来变化的能力时，他们不仅能
够在大学学习和职业发展中取得成
功，也能够在不断变化的世界中发挥
积极影响。

反思 创新

自信

参与

不仅关注学生“学什么”，更关注他们
“如何学、如何用，以及将成为什么样

的人”

负责
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什么是剑桥 IGCSE 课程？
GCSE 是英国学生通常在 16 岁左右参加的中
学阶段考试。 International GCSE（IGCSE） 是
面向国际学生的同等水平资质证书课程。

剑桥大学国际考评部是最早研发并推出国际
版 GCSE 的考试局。剑桥 IGCSE 自 1988 年首
次开考以来，已经发展 30 多年，如今已成为
面向 14–16 岁学生、在全球范围内获得广泛认
可的资质证书课程。

剑桥 IGCSE 的学术标准与英国 GCSE 对标，
同时也充分考虑了不同文化背景和语言环境
学生的学习需求。它适合 14–16 岁学生学习，
也常被视为 A Level 、 AP 和 IBDP 等课程的重
要准备课程。

学校可选择的科目
70+

通常学习年龄
14-16

  1988 年，第一届剑桥 IGCSE 考试正式举行。

今天，已有来自全球 147 个国家和地区的 

7000+ 学校开设剑桥 IGCSE。



剑桥 IGCSE 为学生
带来了哪些学习价值？

剑桥 IGCSE 可以为学生之后的学习打下扎实基础。它既
能自然衔接剑桥国际 AS & A Level 课程，也有助于学生
适应其他国际课程体系。

更重要的是， IGCSE 阶段并不只是学习语言和学科知识，
也帮助学生逐步调整学习方式和思维方式，例如从单纯
记忆知识，慢慢转向理解、应用、分析和独立思考。

从升学角度看，一些大学，尤其是英国部分高校和专业，
会参考或要求学生提供 GCSE/IGCSE 成绩，用来了解学
生的学术基础、学习能力和课程准备情况。

因此，如果孩子还没有完全确定未来要去哪个留学目的
地、申请哪所大学或选择什么专业，学习 IGCSE 通常是
一个比较稳妥、也更有前瞻性的选择，也能为之后的升学
申请留下更完整的学术记录。

  

为后续的国际课程学习打好基础

找到自己的兴趣领域和擅长的科目
IGCSE 阶段通常鼓励学生多接触不同学科。剑桥 IGCSE 
提供 70 多门科目，学校可以根据自己的课程设置和学生
需求进行组合。

对学生来说，这一阶段可以帮助他们更早了解自己喜欢
什么、擅长什么、适合什么；到了 A Level 或其他高中后
续课程阶段，就能更有方向地选择适合自己的优势学科
和未来发展方向。

为后续升学“打底”
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这样的设计不是降低要求，而是让不同基础和
能力水平的学生，都能在适合自己的路径上学
习、接受挑战、建立信心，并取得更能反映自身
学习情况的成绩。

剑桥 IGCSE 考评

清晰的等级体系，
帮助学生展示真实学术水平
剑桥 IGCSE 通常采用 A*–G 的等级评分体系；在部分地区，
也提供 9–1 评分选择。

剑桥的部分 IGCSE 科目（如数学和科学类科目）设置 Core 
和 Extended 两种课程与考评路径。 Core 覆盖学科核心内
容，适合预期成绩在 C–G 范围内的学生； Extended 包含更
多进阶内容，适合希望冲击 A*–E 等级的学生。
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A*–G 等级评分体系
设置 Core 和 Extended 两种课程与考评路径

拓展课程
Extended Curriculum

核心课程
Core Curriculum

A* B C D E F G

覆盖学科核心内容
适合预期成绩在

C–G 范围内的学生

包含更多进阶内容
适合希望冲击

A*–E 等级的学生
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正向评分，更关注学生“学会了什么”
剑桥 IGCSE 评分采用“正向评分”（Positive Marking）原则，关注学
生已经掌握并展示出来的知识、理解和能力。简单来说，评分是看学
生答对了什么、展现了哪些思路和能力，而不是一味找错误、扣分。

灵活的考试安排，帮助学生更从容地
规划学习节奏
在考试安排方面，剑桥在东亚区每年设有两个考试季。学校和学生
可以结合课程进度、学习节奏和升学规划，安排适合自己的考试节
奏。同时，剑桥也允许学生重考。成功注册的剑桥
国际学校通常可以作为考试中心，学生可以在熟
悉的校园环境中、按照本地时间完成考试，这有
助于他们更稳定地发挥水平。



什么是剑桥国际 A Level 课程？
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A Level 通常是学生完成 IGCSE 或同等水平课
程之后进入的下一阶段学习，面向约 16–19 岁
学生。

剑桥国际 AS & A Level 通常为两年制课程：第
一年为 AS Level ，学习内容约为完整 A Level 
的一半；第二年为 A2 阶段，在 AS 学习基础上
进一步深入。学生可以只学习并参加 AS Level 
考试，也可以通过分阶段考试，或在课程结束
后一次性考试的方式获得完整 A Level 成绩。

剑桥国际 AS & A Level 目前提供约 55 门科目，
学校可以根据课程规划灵活组合；学生通常会
结合自己的兴趣、 IGCSE 阶段体现出的学科优
势，以及未来大学专业方向，选择 3–4 门科目
进行深入学习。

通常学习年龄
16-19

学生通常深入学习
的科目

3-4
科目选择
55+

面向约 16–19 岁学生，
在高中阶段聚焦优势学科并深入学习



A Level 学习，
为学生带来哪些关键优势？

A Level 的一大特点，是让学生在高中后期更集中地学习自己真正
擅长、也感兴趣的学科。相比需要同时学习很多科目的课程体系， 
A Level 允许学生围绕未来升学方向和个人优势做更有针对性的
选择，把更多时间和精力投入到优势学科中。

剑桥国际 AS & A Level 重视学科深度，也重视知识应用、分析能力
和独立思考能力。这些能力和大学阶段的学习要求非常接近。对很
多学生来说， A Level 阶段形成的学习方法，例如用证据支持观点、
用学科语言表达想法、独立完成更有深度的学习任务，都能帮助他
们进入大学后更快适应新的学习节奏和学术要求。

A Level 的升学路径成熟、灵活，受到全球众多高校认可。剑桥国际
AS & A Level 成绩可用于申请英国、美国、加拿大、澳大利亚、新加
坡、中国香港等多个热门留学目的地的大学。对于还没有完全确定
未来留学目的地的学生来说，A Level 可以帮助他们保留更广泛、
更灵活的选择空间。
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扬长避短

与大学学习高度衔接

升学路径灵活且广泛
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剑桥国际 AS & A Level 提供相对灵活的考评路径。学生可以根据学校安排、学
科特点和个人学习节奏，选择更适合自己的考评路径，例如先完成 AS Level ，
再继续完成 A� 阶段，或在课程结束后统一参加考试。

这样的安排有助于学生更有计划地管理学习进度和备考节奏。当然，这也需要
学生逐步培养时间管理能力和持续学习能力。

学习压力整体可控

广阔机遇的世界

* Destination Survey 2024

���� 最受剑桥学子青睐的专业：

工程学    商务与管理学    计算机科学

全球 90+ 国家

2500+ 所大学
正式认可
剑桥国际 AS & A Level

大学招生官眼中的
剑桥学子：
思维严谨，逻辑清晰
具备批判性思维能力
能够进行有逻辑的沟通
拥有深入的学科知识

所有
英国与美国大学
均接受剑桥课程资质申请

* UCAS 2025 年申请季数据

98%
申请英国大学的剑桥国际
A Level 学生获得录取



剑桥 A Level 考评

灵活的考试安排，
帮助学生更从容地规划学习节奏

在考试安排方面，剑桥每年设有两大考试季，学生可以根据自身情况规划
考试节奏。同时，剑桥也允许学生重考。成功注册的剑桥国际学校通常会
成为考试中心，也就是说，学生可以在自己学校、按照本地时间，在熟悉的
环境中完成考试，更有利于稳定发挥。

多元考评路径，
为不同学习进度的学生提供更大选择空间
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参加 AS Level 考试并获得对应证书
只完成 AS Level

两年课程结束后，在同一考试系列中参加完整 A Level 的所有考试
一次完成完整 A Level

先完成 AS Level 学习后参加一次考试，，再完成 A2 学习后参加后
续考试，并在符合规定的时间范围内将 AS 成绩带入完整 A Level

分阶段完成

分阶段考试路径并不适用于所有科目，具体安排应以学校和当年科
目大纲要求为准。

在考评方式上，剑桥国际 AS & A Level 为学生提供多种路径。

!



正向评分，更关注学生“学会了什么”

在评分体系方面，剑桥国际 AS Level 采用 A-E 的等级评定；完整的剑桥
国际 A Level 采用 A*–E 的等级评定，其中 A* 为最高等级，E 为最低等级。

剑桥国际 A Level 同样采用“正向评分”（Positive Marking）原则，关注
学生已经掌握并展示出来的知识、理解和能力。简单来说，评分是看学生
答对了什么、展现了哪些思路和能力，而不是一味找错误、扣分。
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更多实用资源

查找剑桥学校
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您可以通过以下剑桥官网链接，查看各地已经
获得授权开设剑桥国际课程的学校名单。

https://www.cambridgeinternational.org/
why-choose-us/find-a-cambridge-school

剑桥认可数据库
剑桥认可数据库（Recognition Database）中
已收录了全球高校对剑桥国际 AS & A Level 
的认可记录以及转换学分的信息。这里可以
成为学生和家长广泛了解 A Level 在全球范
围内认可情况的第一站。最终大学的认可详
情需以各大学的官方信息为准。

https://www.cambridgeinternational.org/
recognition-search

剑桥认可数据库
Recognition Database

查找剑桥学校



剑桥国际课程家长与学生指南   18

查看课程与学科大纲
剑桥官网也提供了剑桥 IGCSE 以及剑桥 AS & A Level 
课程详细的学科情况，包括学科大纲。

Cambridge IGCSE Cambridge International
AS & A Level 

https://www.cambridgeinternational.org/
programmes-and-qualifications/cambridge-
upper-secondary/cambridge-igcse/curriculum

https://www.cambridgeinternational.org/
programmes-and-qualifications/cambridge-
advanced/cambridge-international-as-and-
a-levels/curriculum



关注剑桥大学国际考
评部官方微信公众号！


